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LA NUIT DU CASTOR
COURSE D'ORIENTATION g

Comptant pour le challenge des Nuits
Franciliennes d’orientation 2015

Samedi 07 Février 2014 a Forét de Marly (78)

Organisateur: Vincent ROGER Traceur: Yann-Pierrick LEMAIRE
Controleur: Benjamin MAURIES

Accueil: a partirde 15 h 00 Lieu: St Nom La Bretéche (78)
GPS: 48°51'15.4"N 2°01'32.7"E

Fléchage: Carrefour D307 et D98
St Nom La Bretéche

Parking : Parking est a la Gare RER de St Nom La Bretéche (78).
Départs : ACCESS :17 HOO

PASSION :17H 15
ELITE :16 H30 Fermeture des circuits : 20 H 00

La nuit du Castor est une course adaptable suivant vos envies, seul ou en équipe de 2.
- ACCESS : course au score 1h30
- PASSION : course d’orientation, départ en masse et circuit avec combinaison.
- ELITE : course au score de 1h15 enchainée d'une course d’orientation avec
combinaison et départ en chasse 1h30

Course ouverte aux jeunes a partir de 16 ans révolus le jour de la course.

Matériel Obligatoire : Lampe Frontale avec piles neuves, téléphone portable, sifflet, couverture de
survie.

Utilisation de la Gestion Electronique : Présentez-vous a |'atelier GEC avec votre doigt Sportident
pour vous inscrire.

Prét du doigt SportIdent : Contre caution de 30 euros ou piece d'identité.

Circuits :
> Sur carte Antuis 700 IOF au 1/10 000°¢

TARIF des INSCRIPTIONS (Sur place uniqguement):

Score ACESS ou PASSION 1h30 Score ELITE 3 h0OO
Licencié FFCO 6 Euros Licencié FFCO 9 Euros
Non Licencié FFCO 9 Euros Non Licencié FFCO 12 Euros

Certificat médical autorisé : course a pied, marathon, trail, raid, daté de moins de un an obligatoire
pour les non-licenciés pour étre chronométré. Sinon, possibilité de courir sans étre chronométré
(carton). Licences acceptées : FFA, FFTri.

Contact : Vincent ROGER vince.chris3a@free.fr 06 28 72 55 45
Site : www.go78.org

' Ne rien jeter sur la voie publique ou en forét '
'’ Respectez en forét le code de la route et les autres usagers '
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